
L’ I stituto di Psicologia SO matorelazionale presenta:

DOVE
Centro la Voce del Corpo

viale Monza 37
Milano - MM2 Pasteur

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
La segreteria IPSO risponde dalle 10 alle 18
al numero 346 697 3975                 segreteria@biosofia.it
www.biosofia.it

SEMINARIO ESPERIENZIALE DI BIOENERGETICA

Si tratta di un lavoro corporeo di esplorazione e di ricerca, di risveglio della percezione e 
dell'ascolto per stabilire un profondo contatto con sé.
Nel riconoscere, prendersi cura e allentare le tensioni  oculari si apre la via alla riunifica-
zione e alla connessione con sé, nel processo di progressivo radicamento. Il viaggio 
continua nell'incontrare l'altro attraverso il contatto oculare, intorno alle tematiche  pri-
marie del vedere-essere visti, nel creare una connessione tra gli occhi, la funzione visiva 
e il cuore sede di emozioni e sentimenti. 
Nel riconoscersi e nell'incontrare empaticamente l'altro l'esperienza di contatto corpo-
reo può divenire fonte di nutrimento e di comunicazione.

DOVE e QUANDO
Il Workshop si terrà a Milano, presso 
il Centro la Voce del Corpo, in Viale Monza 37, 
dalle 10.00 alle 18.00, sabato 20 ottobre 2018.

COSTO
Il costo di partecipazione è di 70 € + IVA

 per le iscrizioni pervenute entro il 
28 settembre, 90 € + IVA per le iscrizioni 

pervenute successivamente

CONDOTTO DA:
Marilinda Residori

Psicologa bioenergetica, Docente IPSO

CORSO DI FORMAZIONE IN COUNSELING
RICONOSCIUTO DA 

-ASSOCOUNSELING-

20                    ottobre
                           2018

Marilinda Residori
Psicologa bioenergetica, Docente IPSO

   DAGLI  
 OCCHI 

AL CUORE    

Condotto da  


