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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Counselor ad approccio gestaltico e somatorelazionale. Vivo e lavoro a Milano, citta

nella quale sono nato il 1 luglio del 1955, e a Udine.

Mi sono formato come Counselor presso il Centro Studi di Terapia della Gestalt di

Milano, diretto da Riccardo Zerbetto e Donatella De Marinis. Dopo il diploma ho

perfezionato il mio percorso formativo ricoprendo, dal 2004 al 2006, il ruolo di Tutor
del Corso di Formazione in Counseling CSTG e partecipando al Corso di Formazione sulle Relazioni

Interpersonali condotto da Suzana Stroke, dal 2005 al 2007.

Ho portato a termine una seconda formazione in Counseling frequentando, dal 2009 al 2011, il Corso di
Formazione per Counselor Somatorelazionale e Conduttore di classi di esercizi bioenergetici
organizzato da IPSO, lIstituto di Psicologia Somatorelazionale di Milano diretto da Luciano Marchino e
Franca Paglino. Dopo il diploma ho perfezionato il mio percorso formative ricoprendo, dal 2012 al 2014,

il ruolo di Tutor del Corso di Formazione in Counseling IPSO.

Docente nel Corso di Formazione Triennale in Counseling di CSTG Milano e di IPSO, Milano e Udine.

Conduco gruppi di supervisione e laboratori di pratica bioenergetica.

Lavoro in ambito privato e collaboro da quasi trentanni con aziende del settore pubblicita e
comunicazione, affiancando a questa mia attivita percorsi di approfondimento personale quali la pratica

dello yoga e della meditazione nella tradizione vipassana.

Per contatti:
Studio: via Archimede 85 — 20129 Milano (MI)
Mobile: 329 1590288

Email giorgiolavelli55@gmail.com
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