


SABATO 2 OTTOBRE 
convegno online 

10.00 - 10.45 
LA CONSAPEVOLEZZA SI RADICA NEL SENSO DI SÉ 
Roberto Sassone, Psicologo, Psicoterapeuta, Analista 
Reichiano, Fondatore e Docente della Scuola Italiana 
di Analisi Reichiana 

11.00 - 11.45 
O VIVI O VEGETI 
Giorgio Piccinino, Sociologo, Psicologo, Psicoterapeuta 
Transazionale 

12.00 - 12.45 
L’ESPERIENZA VITALE INVOLONTARIA COME 
CONDIZIONE DELLA LIBERTÀ 
Maurizio Stupiggia, Psicologo, Psicoterapeuta, 
Università di Genova, Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Biosistemica 

13.00 - 15.00 
PAUSA PRANZO 

15.00 - 15.45 
NUTRIRE IL SISTEMA NERVOSO: UN APPROCCIO 
POLIVAGALE 
Deb Dana, clinica statunitense specializzata nel 
trattamento del trauma complesso, ha fondato, con 
Stephen Porges, il Polyvagal Institute 

16.00 - 17.15 
LA MORTE È UNA GRANDE OCCASIONE SECONDO LA 
TRADIZIONE TIBETANA 
Daniela Muggia, Tanatologa, ha messo a punto il 
metodo ECEL (Empathic Care of the End of Life) 

17.30 - 18.15 
VIVERE CON PASSIONE 
Luciano Marchino, Psicologo, Psicoterapeuta, Analista 
Bioenergetico, Direttore IPSO, già docente presso 
l’Università di Milano-Bicocca 

18.15 - 18.30 
SALUTI FINALI 

Il convegno sarà trasmesso sia sul sito sentirsivivi.it sia 
sulla pagina Facebook e sul canale YouTube 
dell’Istituto, che potrete trovare utilizzando le parole 
chiave “IPSO bioenergetica” 

https://it.wikipedia.org/wiki/%C3%80
http://www.sentirsivivi.it
https://www.facebook.com/ipsobioenergetica
https://www.youtube.com/IPSObioenergetica


DOMENICA 3 OTTOBRE 
SEMINARI SU PIATTAFORMA ZOOM 
GRATUITI, A NUMERO CHIUSO  

I seminari si svolgeranno dalle 10.00 alle 13.00. 
Iscrizioni sul sito sentirsivivi.it 

Luciano Marchino 
VIVERE CON PASSIONE 
(solo se si potrà fare in presenza) 

Marinella Boscolo 
STARE BENE A SCUOLA. ONLINE E OFFLINE 

Francesca Civardi 
VIBRARE CON LE EMOZIONI 

Daniele Guainazzi 
MIGLIORIAMO LA VISTA. BIOENERGETICA E METODO 
BATES 

Marina Negri 
IL MOVIMENTO DELLE EMOZIONI E IL SISTEMA 
DIFENSIVO 

Leonardo Moiser e Paola Spicuglia 
LA VITA INIZIA CON UNA CAREZZA 

Rossana Ranzetti 
NON SI PUÒ DANZARE SEGUENDO LE ISTRUZIONI 

Roberto Sassone 
IL SENTIRE COME PRATICA DI RISVEGLIO 

Per maggiori informazioni 
consultare il sito 
www.sentirsivivi.it o 
contattare la segreteria 
IPSO dalle 10.00 alle 
18.00 al numero 
346.69.73.975 oppure 
via e-mail 
segreteria@biosofia.it 

www.biosofia.it

https://www.sentirsivivi.it/
mailto:segreteria@biosofia.it?subject=
http://www.biosofia.it



