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Residenziale	di	psicoterapia	corporea,	danza	
naturale	e	movimento	consapevole	

	
Quanto	spazio	il	piacere	occupa	nella	nostra	vita?	
E	la	nostra	energia	sessuale?	Come	viene	percepita,	

manifestata	e	incanalata?	
	

Il	rapporto	con	queste	energie	e	il	modo	in	cui	vengono	
vissute	spesso	influenza,	senza	rendersene	pienamente	

conto,	la	direzione	che	si	da	alla	vita	e	all’autorealizzazione	
personale,	orientandone	le	scelte	e	definendo	il	rapporto	
che	si	stabilisce	con	se	stessi,	con	gli	altri	e	con	il	mondo.	

	

Durante	questo	residenziale	esploreremo	il	modo	in	cui	il	
piacere	e	l’energia	sessuale	ci	attraversano	e	si	muovono	
dentro	di	noi;	gli	ostacoli,	le	difese	ma	anche	il	potenziale	

che	incontriamo	nel	corpo,	nel	cuore	e	nella	mente	quando	li	
contattiamo	o	desideriamo	esprimerli	e	manifestarli	in	

armonia	e	risonanza	con	la	nostra	vera	natura.	
	
	

Rocco	Falconeri,	Mukunda	

Partecipazione	
Per	 la	 partecipazione	 si	 richiede	 una	 pregressa	 pratica	 di	 lavoro	 sul	
corpo	e	la	possibilità	di	partecipare	a	tutto	il	programma.	
	

Orari	e	costi	
Il	 residenziale	 inizierà	 giovedì	 20	 luglio	 alle	 17.30	 e	 si	 concluderà	
domenica	23	alle	13.	Si	consiglia	di	arrivare	almeno	per	le	16	per	avere	
il	 tempo	 di	 prendere	 posto	 nelle	 stanze	 e	 di	 assolvere	 alle	 cose	
burocratiche.	
	

Il	costo	per	il	processo	terapeutico	è	€	300	+	tasse.	
Il	costo	di	vitto	e	alloggio	cambia	in	funzione	della	tipologia	scelta	e/o	
disponibile	al	momento	dell’iscrizione:	
-  stanza	singola	con	bagno	privato	€	300,	con	bagno	condiviso	€	270;	
-  stanza	doppia	con	bagno	privato	€	240,	con	bagno	condiviso	€	210;	
-  stanza	tripla	bagno	privato	€	225,	con	bagno	condiviso	€	195;	
-  Yurta	bagno	condiviso:	singola	€	255,	doppia	€	210,	tripla	€	195;	
-  Casetta	legno	singola	lavandino	interno	e	bagno	condiviso	€	210		
-  Tenda	propria	€	150	
Il	numero	di	stanze	singole	e	doppie/triple	nel	centro	è	limitato	quindi	
verranno	assegnate	in	base	all’ordine	di	ricezione	dell’iscrizione	e	alla	
disponibilità.	 I	 costi	 si	 riferiscono	 a	 vitto	 e	 alloggio	 in	 pensione	
completa	 dalla	 cena	 del	 20	 al	 pranzo	 del	 23	 e	 includono	 l’uso	 della	
jacuzzi	e	della	piscina	panoramica.	
	

Per	info	e	iscrizioni	scrivere	a	gruppi@roccofalconeri.it	 	entro	il	
10.04.23	


