


												

Ambito	del	corso Inclusione	Scolas-ca	e	sociale.

Finalità • Fornire	competenze	relazionali	
• Fornire	competenze	comunica-ve	
• Fornire	nozioni	specifiche	sugli	adolescen-	di	oggi

Obie3vi • Offrire	abilità	di	counseling	
• Esercitare	l’ascolto	aAvo	ed	empa-co	
• Conoscere	le	peculiarità	degli	studen-	di	oggi	na-vi	digitali		
• Abbiamo	imparato	ad	insegnare	ad	Edipo,	ma	al	banco	

incontriamo	Narciso

Metodologia	di	lavoro • Aula:	lezioni	frontali	di	gruppo	
• Laboratori	
• Esercitazioni	a	casa	su	materiale	specifico

Mappatura	delle	
competenze	a:ese

• Incremento	delle	abilità	di	ascolto		
• Capacità	di	relazionarsi	in	modo	più	efficace	all’interno	del	

sistema	scuola

Des<natari,		(dis<n<	per	
ordine	e	grado	di	scuola)

Docen-	scuola	secondaria	I	grado	
Docen-	scuola	secondaria	II	grado

Periodo	di	svolgimento Anno:	2019/2020	
Mesi:	Febbraio,	Marzo,	Aprile,	Maggio,	Giugno

N.ro	ore	complessive	di	
a3vità	per	l’intero	corso

• Il	corso	prevede	un	totale	di	25	ore		
• 18	ore	di	incontri	frontali	
• 7	ore	di	esercitazioni	individuali	su	materiale	specifico	fornito	

durante	il	corso.



Programma	dei	lavori In	aula:	
• 8	ORE	DI	COUNSELING	E		ASCOLTO	ATTIVO	(	lezione	+	

laboratori)	
• 4	ORE	DI	COUNSELING	E	COMUNICAZIONE	EFFICACE	(lezione	

+	laboratori)	
• 4	ORE	DI	LEZIONE	TEORICA:	CONOSCERE	GLI	ADOLESCENTI	DI	

OGGI	(lezione	frontale)	
A	casa:	
• 7	ORE	DI	ESERCITAZIONE	SU	QUANTO	APPRESO	DURANTE	IL	

CORSO	TRAMITE	IL	SUPPORTO	DI	MATERIALE	SPECIFICO	
• 2	ORE	di	discussione	e	feedback

Dire:ore	del	corso Marinella	Boscolo

Relatori Marinella	Boscolo;	Maria	Giulia	Marchino

Sede	di	svolgimento IIS	Caterina	Da	Siena


