
 

 

  

  

Informazioni personali  

Cognome Nome Paglino Franca 

Indirizzo via Sardegna 32 -  20146 Milano 
via Perazzi 48 - 28100  Novara 

Telefono(i)  Mobile: 348 2836639 

Fax   

E-mail fpromi@fastwebnet.it 

  

Cittadinanza Italiana 

  

Data di nascita 24.06.1960 

  

Sesso F 

  

Settore professionale Area Psicologica 

  

Esperienza professionale  

 • Dal 2009 a tutt’oggi supervisore libero professionista  per 
Counselor e Psicologi 

 
• Dal gennaio 2004: Direttrice Didattica dell’IPSO (Istituto di 

Psicologia Somatorelazionale e Counseling) 
 
• Da  gennaio 1998 ad oggi docente di materie psicologiche e 

supervisore didattico per l’IPSO  
 
• Dal 1998 ad oggi: psicologa e psicoterapeuta libero 

professionista 
 
• Dal  1986 al 1999: Coordinatore dei Servizi Educativi e Scolastici 

presso il Comune di Vigevano (Pavia) 
 
• Da gennaio a novembre 1992: Psicologa Collaboratrice presso il 

Servizio di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale di Casale 



 

 

Monferrato (Alessandria) 
 
• Dal 1993 al 1995: docente presso la Scuola Terapisti della 

Riabilitazione annessa al Presidio Ospedaliero S .Spirito dell’ 
A.S.L. 21 di Casale Monferrato (Alessandria) per i corsi di 
Psicologia Somatorelazionale 

• Da aprile a novembre 1998: incarico sulla formazione e 
sull’elaborazione delle dinamiche di gruppo per l' equipe 
multiprofessionale sanitaria - Servizio Recupero e 
Riabilitazione Funzionale - A.S.L. 21 Monferrato (Alessandria) 
che lavorava su pazienti affetti da sclerosi multipla 

 

  

Istruzione e formazione 

1984 
 
                                                 

1987-1993 
 
                                                        

1993                                                           
                                                          
                                                           

1993 
                                                
                                                           

1994 
 

2001 -2005         

Diploma di Laurea in Psicologia presso l’Università degli Studi di 
Padova 
 
Diploma di specializzazione in Analisi Bioenergetica presso la 
Società Italiana di Analisi Bioenergetica (SIAB) , sede di Milano 
 
Formazione psicoanalitica con la Prof. Marcella Balconi 
Neuropsichiatria Infantile e Psicoanalista 
 
Iscrizione Albo Professionale degli Psicologi – regione Piemonte  n.    
1272 

 
         Abilitazione definitiva all’esercizio dell'attività psicoterapeutica 

 
Corso di formazione per psicoterapeuti in Psicoterapia 
Organismica 

 

   

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Psicoterapeuta individuale e di gruppi - Docente- Supervisore  

Capacità e competenze 
personali 

  

Madrelingua(e) Italiano  

   

Altra(e) lingua(e) Inglese elementare  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto  

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzion
e orale 

  

inglese  A Utente A Utente A Utente A Utente  Utente  



 

 

1 base 1 base 1 base 1 base base 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue   

   

Capacità e competenze 
sociali 

Eccellenti capacità di lavorare autonomamente e in gruppo  

   

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottime capacità organizzative. Alto senso delle responsabilità e delle 
priorità 

 

   

Capacità e competenze 
tecniche 

  

   

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza dei pacchetti applicativi Microsoft  

   

Capacità e competenze 
artistiche 

  

   

Altre capacità e 
competenze 

  

   

Patente B  

   

 


